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Nybegynnerkurs i vannindeks - Porsanger, 6.-7. juli 2026

Velkommen til en unik kursmulighet i Finnmark!

Dette nybegynnerkurset gir en praktisk og lettfattelig introduksjon til identifisering av virvellgse ferskvannsdyr
og bruk av vannindeks som metode for vurdering av vannkvalitet. Kurset er spesielt tilpasset deltakere med
liten eller ingen erfaring om emnet fra for.

Gjennom bruk av handluper, mikroskoper og identifikasjonsngkler leerer du hva som kjennetegner de viktigste
gruppene av ferskvannsvirvellgse dyr — for eksempel hva som gjgr en dggnflue til en degnflue, og hvordan du
kan skille mellom larver av biller og fluer.

Vare faglige eksperter vil veilede deg gjennom en kombinasjon av klasseromsundervisning og praktisk
feltarbeid, slik at du far innsikt, ferdigheter og trygghet i & bruke indeksen i praksis.

Lzer vannindeks av eksperter — utviklet for forholdene i Finnmark
Kurset gir deg innfgring i en vannkvalitetsindeks som kursholderne har tilpasset Finnmark. Indeksen gjgr det
mulig a:
e Male ogvurdere biologisk vannkvalitet i enhver ferskvannsforekomst, enten det er innsjg eller bekk.
e Bruke familier av virvellase dyr som biologiske indikatorer pa gkologisk tilstand.
e Gjennomfgre vurderinger raskt og effektivt, uten behov for avansert laboratorieanalyse.
e Faenindeksverdi mellom 1 og 10, som uttrykker vannets biologiske kvalitet.

Dette gjor det mulig & sammenligne:
e ulike innsjger og elver med hverandre
e de samme lokalitetene fra ar til ar
o effekter av tiltak eller pavirkninger over tid

Med sveert mange innsjger og vassdrag i Finnmark gir denne metoden et nyttig og praktisk verktgy for ansatte i
kommuner, miljgforvaltning, frivillige, studenter og andre med interesse for ferskvannsnatur.

Hvem bgr delta?: Kurset passer for alle som er nysgjerrige pa ferskvannshabitater og liveti dem — enten
du er helt ny pa feltet eller allerede jobber med vannmilja. Kurset er for alle som vil forsta, undersake
og dokumentere kvaliteten pa ferskvann i Finnmark — pa en enkel og praktisk mate.

Kunnskapshniva: Nybegynner og for de som kan litt om emnet og @nsker & bygge et solid grunnlag av
grunnleggende kunnskap og forstaelse.

Forhandskunnskap: Det kreves ingen forkunnskaper for & delta pa kurset — bare nysgjerrighet og lyst
til & leere. Du trenger verken erfaring med mikroskop eller identifisering av virvellgse dyr. Kurset er
utviklet spesielt for deg som er helt ny pa feltet.



Informasjon: Valg av vannindeks

Finnmark Vannindeks System (Lake Index) falger det britiske BMWP-systemet (Biological
Monitoring Working Party). Vannindeksen er unik for Finnmark og er blitt laget for 8 veere passende for
bruk i regionen gjennom feltstudier i Finnmark de siste arene.

Kursledere
Ekspertise
Eksperter
UK national recorder for water bugs og UK national assessor for water beetles.
Kev Rowley . . .
Erfaring med bruk av ulike vannindekser.
Jeff Blincow Bred kunnskap om virvellgse dyr i Finnmark. Erfaring med bruk av indekser.

Eksempler pa fokusgrupper

Water beetle: Dytiscidae, diving beetle/vannkalver Water Bug: Gerridae, pond scaters/vannlgper

REGISTRERING odcrd

Du kan registrere deg ved a skanne QR-koden som er vist her,
eller trykke pa denne lenken

Hvis du har spagrsmal angaende kurset ut over dette, kan du
kontakte: Jan Viggo Pettersen pa e-post

jan-viggo.pettersen@porsanger.kommune.no
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https://forms.office.com/e/VNgz5vvtEX?origin=lprLink
mailto:jan-viggo.pettersen@porsanger.kommune.no
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Kursplan

Dag 1 - oppmgate kl 0900 ved Mearrasiida

Tid/Tema kl 9-15:30 | Innhold

Introduksjon til vannindeksen ved & gi en oversikt over alle
Introduksjon vanninvertebratgrupper i Finnmark og forklaring av vannkvalitetsindeksen.
Sted: Mearrasiida kurssenter.

Prgvegjennomgang | Gjennomgang av prgver av vanninvertebrater fra lokale innsjger.

Lunsj Pause
Pond Dipping Teknikker for prgvetaking og innsamling av et utvalg arter. Aigir
Identifikasjon @kt for & identifisere innsamlede praver.
Dag 2
Tid/Tema k1 9-15 Innhold
Gjennomgang Repetisjon av vannindeksen.
Feltarbeid Felt arbeid «Pond dipping» ved to forskjellige innsjger.
Lunsj Pause
Identifikasjon Identifisering av de innsamlede pragvene fra dagens feltarbeid.
Analyse Bruk av vannkvalitetsindeksen med to sett med data.

Gammaridae, ferskvannsreker/marfluer



Praktisk informasjon

Detalj

Informasjon

Kursavgift

800 kr for begge dager. Studenter: 400

Inkluderti prisen

Fullt kurs- og feltprogram, lunsj begge dager, to hefter/trykksaker om
vannbilleindeksen, kursbeuvis.

Pamelding

Du kan melde deg pa her. Begrenset antall plasser. Kan bli behov for prioriteringer.

Sted

Kartlenke til Aigir og Merrasiida kurssted

Overnatting

Ikke inkluderti kurs. Det er mulighet for overnatting i bla. Olderfjord og Lakselv.

Kurssprak Engelsk
Jan-Viggo Pettersen, vannforvalterkoordinator- mobil: 46621256
Kontaktpersoner jan-viggo.pettersen@porsanger.kommune.no
Ingrid Golten, Jordbrukssjef - mobil: 48503463
ingrid.golten@porsanger.kommune.no
Widerge har daglige flyvninger til Lakselv, Banak fra Tromsg. Norwegian flyr
Reise mandager og fredager direkte mellom Oslo og Lakselv. Buss fra Lakselv 0733-
0800. Avstigning ved butikken i Billefjord og ca. 5 min a ga.
Kurset arrangeres av Interkommunal vannomradekoordinator og Porsanger
Arranggr kommune ved jordbrukssjefen. Kurset har fatt midler fra Goarahat og
Sandvikhalvgya utvalgte kulturlandskap.
Aldersgrense 15 ar til 99

Bekledning/utstyr
hvis du har.

Haye stgvler eller vadere, kleer etter veer, lupe, stereolupe om du har. Notatbok
og blyant, liten veske til & baere eiendelene dine.

Vi stiller med haver, bakker, luper, mikroskop mm.

Aeshnidae, Storlibeller (oyenstikker fam.)
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